


LOISIRS

LINGUISTIQUE

MUSIQUE

FAMILLE - SOLIDARITÉ - SANTÉ

CULTURE

ENVIRONNEMENT

LES ACTIVITES MUNICIPALES
ET INTERCOMMUNALES

SPORT - BIEN-ÊTRE

ANIMATION

SCOLARITÉ - APPRENTISSAGE

3

6

3

4

4

4

5

7

7

8



LOISIRS
ACTIVITÉS MANUELLES À THORIGNY (AMAT)
Peinture sur soie
Présidente : Tatiana DEYDIER
1, rue Gambetta
07 63 08 21 09
tnmisharina@yahoo.com

L’ALTERRE CAFÉ
L’Alterre Café est un café associatif créé et géré par 
des bénévoles. C’est un lieu convivial pour tisser du 
lien, partager un verre, jouer, échanger/apprendre 
des savoir-faire...  (animations gratuites et petits prix 
pour les boissons et nourriture). Ouvert les vendre-
dis de 16h30 à 22h.
Référent : Aurélie TRICOT 
lalterrecafe@gmail.com

 L’Alterre café -  lalterrecafe 
Espace cafétéria au Centre Culturel Le Moustier

AMICALE PHILATÉLIQUE
Deux réunions par mois avec animations et jeux phi-
latéliques - Catalogues et presse philatélique dis-
ponibles aux réunions - Abonnements nouveautés, 
échanges de timbres (circulations), fournitures phila-
téliques - Initiation des jeunes à la philatélie - Exposi-
tions périodiques - Deux bulletins de liaison par an.
Responsable : Marc BOUCHER
marc.boucher0993@orange.fr 
01 60 35 25 80 - 06 98 02 00 74

L’ATELIER
L’association propose à celles et ceux qui aiment 
peindre à l’aquarelle, au pastel  ou à l’huile de se 
retrouver le samedi après-midi à l’Esplanade. Les 
débutant(e)s sont également  les bienvenu(e)s. Une 
exposition annuelle à Thorigny permet de présenter 
quelques-unes des œuvres réalisées lors de l’année.
Responsable : Marine VASALLO
06 83 56 92 08
1 rue Gambetta, 77400 Thorigny-sur-Marne
marine.vasallo@gmail.com

CLUB OUVERTURE BONSAÏ
Responsable : E. LACHASSINNE
webmaster@ouverturebonsai.com

CULTURE ET LOISIRS À THORIGNY (CLT)
Aéromodélisme, art floral, astronomie, couture, échecs, 
encadrement, cartonnage, mosaïque, patchwork, 
peinture sur soie et sur porcelaine, photo-club, poterie, 
reliure, scrabble, tarot, théâtre adultes et enfants.
Présidente : Madeleine Collet
06 89 25 13 62
clt@thorigny.fr

LES COUSETTES DE THORIGNY
Cours de Couture
Responsable : Alexandra BAILLY
06 51 85 42 12 
lescousettesdethorigny@gmail.com

 Les cousettes de Thorigny

LES GAIS LURONS
Créée en 1998, notre association a pour devise : 
« Amitié et joie de vivre aux travers de sorties 
culturelles et festives.» 
Président : Jean-Charles SOULIE
06 64 02 09 39
soulie.jean.charles777@gmail.com 
Siège de l’Association : 13 rue Paul Doumer, 
77400 THORIGNY
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ANIMATION
AMEDIA 7 - RADIO MARNE-LA-VALLÉE
Musique électro pop rock, nouveaux talents et des 
idées sorties.
Présidente : Jean-Marie GAULIER
06 74 89 47 14
contact@rmvradio.fr

ASSOCIATION THORIGNY ANIMATIONS (ATA)
Participe à l’organisation de certaines manifestations 
et apporte son aide aux associations qui la sollicitent.
Présidente : Annette GAULIER
06 16 21 38 74

CFÊTES
Le Comité des Fêtes de la Ville participe à 
l’organisation des manifestations communales.
Président : Christophie VIVENEL
christophe_vivenel@yahoo.fr



SCOLARITÉ - APPRENTISSAGE

LINGUISTIQUE

API LES CERISIERS
Association des Parents d’élèves Indépendants - Groupe 
Scolaire des Cerisiers. Une association apolitique, 
libre de ses choix et porte-parole de tous les enfants 
et parents dans l’intérêt général. Nous participons à la 
vie de l’école en siégeant dans les conseils d’école, en 
intervenant régulièrement sur les conditions de vie des 
élèves dans les écoles, en participant aux commissions 
de cantine, en développant des actions de partenariat 
avec l’école et les acteurs de la communauté éducative.
Présidente : Marie PLATEAUX
06 64 27 37 74
api.lescerisiers@hotmail.fr
Rue du Moulin à vent 77400 Thorigny-sur-Marne

PARENTS D’ÉLÈVES INDÉPENDANTS DES 
POINTES
L’association des parents indépendants des 
Pointes est une association apolitique, constituée 
de parents d’élèves élus. À l’écoute des remarques 
de tous les parents, nous intervenons aux conseils 
d’école, aux réunions avec la commune, nous 
sommes en contact avec l’inspection de l’éducation 
nationale de Lagny-sur-Marne.
Contact : Caroline MCCURTIN
06 59 14 86 00

FÉDÉRATION DES CONSEILS DE PARENTS 
D’ÉLÈVES (FCPE)
PRIMAIRE THORIGNY
fcpe.primaire.thorigny@gmail.com

 Parents d’élèves FCPE Thorigny sur Marne
https://fcpe-thorignysurmarne.jimdo.com
COLLÈGE THORIGNY
Présidente : Clarisse OPIOLA
06 71 88 77 51 
fcpe.college.thorigny@gmail.com

GROUPEMENT DES PARENTS INDÉPENDANTS 
GAMBETTA/CLEMENCEAU STAND N° 00
Présidente : Aurélie STROHM
gpithorigny@yahoo.fr 

LES PARENTS INDÉPENDANTS DU COLLÈGE 
DU MOULIN À VENT
Une association apolitique, libre de ses choix, 
sans directive nationale, porte-parole de tous 
les parents, présente localement au collège, une 
équipe dynamique disponible à l’écoute et réactive, 
une participation concrète à la vie du collège…
Pour améliorer la vie de nos jeunes au collège dans 
le respect mutuel de l’adulte et de l’enfant, venez 
nous rencontrer au forum des associations.
Référente : Loïc Scordia 
parents.moulinavent@gmail.com 

L’OISEAU-LYRE
Accompagnement à la scolarité (aide aux devoirs 
et activités ludiques).
Présidente : Jacqueline CORNEC - 06 18 42 62 59
Vice-président : Albert CORNEC - 06 37 14 06 05
Alpha-échanges  : Apprentissage de la langue 
française aux adultes (langage, écriture et lecture)
Responsable : Isabelle RIVIÈRE 
06 70 43 25 93
isabelle.riviere58@gmail.com

LUSOFONIAS 
Cours de portugais à partir de la 6ème

Présidente : Fatima DIAS ARAUJO
06 24 78 25 86 
lusofoniasassociation@gmail.com

ENGLISH FOR FUN (EFF)
Cours d’anglais pour adultes
Présidente : Marie-Agnès DESCOUX 
06 19 33 98 90
forfun.english@gmail.com 
https://englishforfun77.wixite.com/pomponne

THORIGNY ÉCHANGES
Échanges culturels, artistiques et sportifs entre 
Thorigny et Erbach, ville jumelle allemande
Président : Daniel LANDELLE- 06 12 78 67 21
daniel.landelle@orange.fr
thorigny-erbach@orange.fr
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MUSIQUE
CHORALE DE THORIGNY - CANTHORÈGE
Président : Jean-Marie CHAMPAGNE 
06 80 50 14 11
jmchampagne@sfr.fr

ORCHESTRE D’HARMONIE DE THORIGNY
Président : Rémi GARNIER
Directeur musical : Martial HUGON
06 07 91 08 97
www.harmonie-thorigny.fr

PVD BIG BAND 77
Orchestre jazz
Président : Claude POILVERT
06 09 22 62 61
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FAMILLE - SOLIDARITÉ - SANTÉ
AMITIÉ AUX PERSONNES AGÉES (APA)
Sorties – loto - repas loto - repas-spectacle - repas 
conférence - anniversaires tous les trimestres - 
cours d’informatique, tablette et photos
Jeux - coin discussion - atelier créatif - cours de 
cuisine un lundi par mois
Il n’y a pas d’âge, nous accueillons aussi les 
personnes seules suite à un décès ou autre, les 
personnes handicapées et les plus de 50 ans !
Ouvert tous les mardis et vendredis de 14h à 17h
Présidente : Annette GAULIER 
06 16 21 38 74 - 01 60 07 89 84

ASSOCIATION DES LIGNES PARIS-MEAUX // 
ESBLY-CRÉCY
Actions pour sauvegarder le meilleur service 
possible sur les deux lignes de train ainsi que 
sur les lignes de bus du secteur
Présidente : Sylvie CELI, Information 
permanente des adhérents via le site internet 
www.paris-meaux-crecy.fr

CCFD-TERRE SOLIDAIRE (COMITÉ CATHO-
LIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR LE DÉVE-
LOPPEMENT)
Soutien de projets de justice sociale et de 
solidarité avec 400 associations partenaires 
dans 67 pays, pour l’agroécologie, la transition 
climatique et les droits humains. Propositions 
d’animations locales sur ces thèmes et fresques 
du climat, à la demande.
Responsable : Guy BÉCHU
01 60 07 36 67

CROIX ROUGE FRANÇAISE
Aide aux plus démunis (SDF, personnes en 
grande précarité), assistance pour diverses 
démarches.
Responsable : Jean-François RACLE
01 60 07 60 90
17 rue Victor Hugo 77400 Lagny-sur-Marne

ENTRAID’ADDICT
Aide et accompagnement des personnes en 
difficulté avec l’alcool et les addictions (tabac, 
drogues…) ainsi qu’à leur entourage.
Responsable : Christian BEDIER
06 62 35 93 50
entraidaddict77@gmail.com

FÉDÉRATION GÉNÉRALE DES RETRAITÉS 
DES CHEMINS DE FER ET D’OUTRE-MER 
(FGRCF)
Défense des droits des cheminots retraités, des 
conjoints, des veuves ou veufs de cheminots 
retraités et autres ayants droits, les informer, les 
conseiller, les aider et maintenir des liens de 
solidarité.
Président : Jean-Charles SOULIÉ
06 64 02 09 39 
soulie.jean.charles777@gmail.com

ASSOCIATION DES LOCATAIRES DES 
CERISIERS
Défendre les intérêts des locataires de la 
résidence des Cerisiers, de les représenter 
auprès du propriétaire, des sociétés représentant 
le propriétaire et de tous intervenants mandatés 
par le propriétaire ou ayant vocation ou mission 
à intervenir dans la résidence, ainsi qu’auprès 
des collectivités territoriales, notamment la 
commune de Thorigny-sur-Marne.
Présidente : Guylène Roubaud-Laurencine 
06 65 37 17 74

RESTAURANTS DU CŒUR DE LAGNY
Aide alimentaire - Don alimentaire 
Responsables : Pascale BERNON - Christine 
GAUTHIER - Danielle MOCELLIN
01 64 02 87 69 
Pôle Solidaire : 65 bis avenue Raymond 
Poincarré, Lagny-sur-Marne
ad77.lagny@restosducoeur.org

SECOURS CATHOLIQUE
Accueil écoute, aide administrative,  épicerie 
solidaire,  cours de français,  d’informatique, 
soutien scolaire, ateliers manuels. Si vous 
avez un peu de temps à consacrer aux autres, 
devenez bénévoles.
Pôle solidaire : 65 bis rue Raymond Poincaré,  
77400 Lagny sur Marne 
01 64 02 38 45
sc77lagny@neuf.fr
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SPORT - BIEN-ÊTRE
À CIEL OUVERT
Sophrologie et méditation.
Président : Reynald CHICHEPORTICHE
Responsable : Fabrice BUIRA
06 11 73 08 22
fabricebuira@yahoo.fr

AMICALE DES JEUNES DE THORIGNY (AJT)
Athlétisme, badminton, basket-ball, cyclotourisme, 
danse moderne, classique, modern jazz, hip-hop, 
country, afro jazz, orientale, éveil, cross training, gym 
agrès, karaté, pétanque, randonnée pédestre, tennis, 
yoga, zumba.
Présidente : Annette GAULIER
01 64 30 83 25 - 06 16 21 38 74
angau77@aol.com

ASSOCIATION SPORTIVE DU COLLÈGE LE 
MOULIN À VENT
Présidente : Laurence OSSET
01 64 30 12 97

ASSOCIATION SPORTIVE LAGNY RUGBY
Rugby 
Resp.e école de rugby : Laurent ZIMMERMANN
06 08 52 80 00
aslagnyrugby@yahoo.fr
Responsable vétérans : Benoit DUMAS
06 07 15 71 34
benoitdumas77@gmail.com
Responsable R5 (touché) en mixte + 18 ans : 
Sandra MANERA - 06 74 58 98 25
sandra.manera@orange.com

B-E SENS-HARMONIE
Pratique de la Sophrologie, alliée à l’aromathérapie 
- Passerelle entre les huiles essentielles et les outils 
sophrologiques
Présidente : Erica CERIANI
06 26 71 65 96
sophroharmonie.erica@gmail.com
34, rue des Hautes Grouettes, 77400 Thorigny-sur-
Marne

CROSS TRAINING THORIGNY
Entraînements qui combinent renforcement muscu-
laire, endurance cardiovasculaire, force athlétique, 
gymnastique, souplesse, agilité et équilibre.
Président : Christophe BISSELBACH
06 23 16 31 54
crosstrainingthorigny@gmail.com

FUSION’ELLE
Présidente : Céline BENALI - 06 08 22 77 35
danseyoga.fusionelle@gmail.com

ÉVEIL ET ÉQUILIBRE
Stretching postural® : technique réparatrice 
et préventive pour les problèmes articulaires, 
tendineux, musculaires, et le dos. Le stretching 
Postural® est basé sur des postures toniques, ou en 
étirement, avec des respirations spécifiques. 
Responsable : Fabienne LAMY
06 87 53 49 24
Enseignante diplômée d’Etat - Licenciée en S Pos-
tural® et enseignante depuis 2000
fab-lamy@orange.fr

HOCKEY SUBAQUATIQUE CLUB DE LAGNY
Président : Hervé BLANC
06 58 76 14 74
president@hsclagny.fr

JANAH AL HAWA
Danse orientale et d’ailleurs.
Présidente : Audrey MESSEBEL GIRAUD
06 63 07 85 22
layan.danse77@gmail.com

JUDO CLUB DE THORIGNY
Président : Julien JOUSSET
judoclubthorigny@hotmail.fr

SOCIÉTÉ NAUTIQUE DE LAGNY (SNL)
Pratique de l’aviron en sport ou en loisir.
Président : Gérard HILAIRE
01 64 30 04 67

TAÏSO THORIGNY GYM CLUB
Présidente : Magalie MIRA
06 60 48 38 19
taisotgc@yahoo.fr

THORIGNY FOOTBALL CLUB
Président : Dominique DA ROCHA
06 15 58 66 07
thorigny.fc77400@gmail.com

THORIGNY GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
Des cours mixtes à partir de 16 ans, dispensés par 
des animateurs diplômés proposant différentes 
activités : Aéro-Latino - Renforcement musculaire - 
Gym d’entretien - Activités cardio - Abdos/fessiers 
- Gym tonique - Pilates - Stretching - Techniques 
douces - Gym Spécial dos - Marche nordique.
Présidente : Michelle VIEL
06 52 22 54 32
thorignygymvolontaire@gmail.com
www.thorigny77-fitness.e-monsite.com
Mairie de Thorigny, 1 rue Gambetta, 77400 
Thorigny sur Marne
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THORIGNY TWIRLING
Ouvert à toutes et à tous dès 5 ans. Sport qui allie le 
maniement du bâton avec la danse, la chorégraphie 
et la gymnastique. Club sportif affilié à la FFSTB. 
Participation à plusieurs compétitions FFSTB ou 
festivals amicaux selon section compétition et/
ou loisirs. Entraînement au gymnase lundi et/ou 
vendredi selon section.
Présidente : Florence CHATENET
06 89 50 09 50
thorignytwirling@yahoo.com

 Danse Twirl A Thorigny

TROTTE SENTIERS 77
Des randonnées les mardis, jeudis, vendredis et 
dimanches et de la marche nordique les mercredis 
et samedis matin.
Président : Valérie TRONY
06 63 62 54 84
trotte.sentiers77@gmail.com

 Trotte Sentiers 77

CULTURE
AMIS DE LA BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE DE 
THORIGNY (ABMT)
Responsable : Jean-Michel FRÉNOD
01 60 07 89 77

LA LITHO
La ligue d’improvisation théâtrale de Thorigny 
pratique l’improvisation théâtrale en ateliers heb-
domadaires pour les juniors (10-17 ans) et pour les 
adultes. Elle organise également des stages d’initia-
tion et se produit en match d’improvisation et spec-
tacles sur Thorigny ou à l’occasion d’invitations.
Président : Didier DEDIEU
06 33 34 95 14
lithorigny@gmail.com
Blog : lithorigny.blogspot.fr

 Ligue Impro Thorigny

SOUFFLER N’EST PAS JOUER 
(Culture & Loisirs à Thorigny)
Animation théâtrale pour adultes et enfants à partir 
de 7 ans.
Responsable : Annette GAULIER 
06 16 21 38 74

ENVIRONNEMENT
JARDINOT
Aides, conseils et réductions aux adhérents 
chez nos partenaires pour un jardinage « Éco-
Responsable », en famille. 
Président : Christian RABET - 06 41 92 25 62
jardinotgambetta@laposte.net
www.jardinot.fr
1 rue Gambetta, 77400 Thorigny-sur-Marne

LE JARDIN DÉBORDE !
Voici un jardin partagé dont les membres 
s’engagent à cultiver un potager de manière 
écologique et selon les principes de la 
permaculture. Les récoltes sont partagées entre les 
membres actifs de l’association. Dans le respect de 
la biodiversité, des arbres fruitiers ont été plantés, 
des poules et des abeilles y sont installées.
Présidente : Marie EHLINGER - 06 20 40 77 26
lejardindeborde@gmail.com
dborde.blogspot.fr

 le jardin Deborde
83 rue des Bordes, 77400 Thorigny-sur-Marne

MARNE ET GONDOIRE À VÉLO
Utilisation du vélo comme moyen de déplacement 
quotidien en ville. Atelier d’auto-réparation les 
dimanches et mercredi matin au pied de l’escalier 
du Marché de Lagny, Passage des Brebillettes ; 
ouvert à tous les adhérents (15€ par an).
Président : Christian BERTHOMIEU - 01 64 02 11 18
cberthomieu.cbe@wanadoo.fr 
marneetgondoire@fubicy.org

VIGNOBLE DU COTEAU DE THORIGNY
Perpétuer le souvenir de l’activité viticole de notre 
commune en proposant aux enfants d’une des 
classes de CM1 de s’occuper de nos 119 pieds de 
vigne tout au long l’année jusqu’aux vendanges.
Président : Frédéric BLEUZE
frederic.bleuze@valeo.com
Voie Christine et Jacques Truffart

VIVRE AUTREMENT EN MARNE ET GONDOIRE
VAMG est un collectif d’associations et 
d’habitants qui tente de construire de nouveaux 
modes de consommation, d’échanges et de 
productions qui préservent la nature et renforcent 
le lien social.
Référents : Marie EHLINGER - 06 20 40 77 26
Daniel Enselme - 06 85 66 75 11
vivreautrement.marneetgondoire@gmail.com
Blog : collectifvamg.com
  Vivreautrement Marneetgondoire
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LES ACTIVITÉS MUNICIPALES
ET INTERCOMMUNALES

ATELIER MUNICIPAL D’ARTS PLASTIQUES
L’atelier accueille des enfants à partir de 5 ans 
et propose un parcours d’éveil, d’initiation 
et de formation artistique, dessin, peinture, 
modelage… en découvrant l’histoire de l’art 
passée et contemporaine.
Responsable : Marie-Véronique COURCOUL
01 60 07 89 74
guichet.unique@thorigny.fr
1 ter rue du Moustier, 77400 Thorigny-sur-Marne

MUSIQUE EN MARNE ET GONDOIRE - 
CONSERVATOIRE INTERCOMMUNAL 
Site d’enseignement de Thorigny
Responsable : Frederique PHALIPAUD
01 60 07 14 95
frederique.Phalipaud@marneetgondoire.fr
musthorignydampmart@marneetgondoire.fr 

ÉCOLE MULTISPORTS
L’école multisports est un service proposé aux 
familles, à des tarifs abordables, les lundi, mardi, 
jeudi et vendredi de 17h à 18h ou de 18h à 19h 
ou le mercredi sur plusieurs créneaux horaires 
possibles de 9h à 18h30 pour les enfants de 6 à 
10 ans de la commune.
01 64 02 80 76
emmanuel.pehau@thorigny.fr


