
SÉJOUR SENIOR 2024
LE CCAS DE THORIGNY-SUR-MARNE VOUS PROPOSE

Du 5 au 12 octobre
Un séjour en Bretagne au grand air où vous pourrez profiter d’un cadre 
agréable et des activités choisies avec soin pour vous !

Tout est pris en charge, vous n’avez plus qu’à faire vos valises !

PORT MANECH
FINISTÈRE (29)
Village Club *** Miléade

Le Finistère et ses longues plages 
de silence, les embruns caractéris-
tiques de la Bretagne, les falaises 
escarpées qui dessinent un pay-
sage sauvage et poétique… Entre 
paysages côtiers et eaux cristal-
lines, vous allez tomber sous le 
charme de la région ! Au cours de 
vos excursions, vous allez pouvoir 
partir à la découverte de la Bre-
tagne et de sa culture.

COÛT DU SÉJOUR 

461 € par personne hors transports (hébergement, pension complète et 
excursions)

Estimation transport : 150  € (bus de Thorigny à Port Manech). 
Attention ce tarif est donné à titre indicatif et peut être modifié lors de la 
réservation effective de votre séjour. 

Pour les personnes non imposables, une aide ANCV de 202 € est proposée.
Le CCAS vous aide à financer votre séjour en fonction de votre quotient 
familial : 

*pour caculer votre quotient familial municipal : vos revenus annuels / 12

Possiblité de payer en 1, 2 ou 3 fois. 

CRITÈRES

 • habiter à Thorigny-sur-Marne
 • être âgé de 60 ans et plus
 • être retraité et/ou sans activité

RENSEIGNEMENTS

CCAS | 4 rue du Moustier 
77400 Thorigny-sur-Marne
01 60 07 89 20 | ccas@thorigny.fr

Tranche Quotient familial* Taux de prise en 
charge par le CCAS

1 Jusqu’à 450 € 60 %
2 de 451 à 650 € 50 %

3 de 651 à 950 €
30 %

40 %
4 de 951 à 1 250 € 20 %
5 de 1251 à 1 600 € 15 %
6 de 1 601 à 2 200 € 10 %
7 supérieur à 2 201 € 5 %

Port Manech

2 parts

www.thorigny.fr

       RÉUNION D’INFORMATION

Jeudi 6 juin 2024 à 10h
Mairie (Salle 11)

J



BULLETIN DE PRÉ-INSCRIPTION

À remettre avant le 6 juin 2024

      Madame           Monsieur              Date de naissance :    

NOM :                 Prénom :

Adresse : 

Téléphone :  

Documents à fournir lors de votre inscription définitive : 

 • Pièce d’identité valide 

 • Justificatif de domicile de moins de 3 mois

 • Avis d’imposition 2023

CÔTÉ HÉBERGEMENT

Vous serez hébergés en chambre 
double dans un logement à la fois 
confortable et fonctionnel (les lits 
sont faits à l’arrivée et linge de toi-
lette fourni).

CÔTÉ GASTRONOMIE

Le restaurant propose une cuisine 
traditionnelle et régionale.

PROGRAMME DE VOTRE 
SÉJOUR

 • Découverte du pays des Pierres 
Debout et du Hénan
 • Visite du village de chaumière de 

Kerascoët, village du XVIè  siècle 
restauré par ses habitants
 • Visite guidée de la Pointe du Raz
 • Balade à Locronan, Petite Cité de 

Caractère de Bretagne classée au 
titre des Monuments historiques 
et muse de nombreux artistes. 
 • Balade pedestre à Concarneau 

sur le sentier cotier et visite d’une 
conserverie. 

DÉTENTE ET ANIMATIONS

 • Atelier tapis vert ou jeux de 
société
 • Gym douce en plein air face à 

l’océan, tournoi de pétanque
 • Soirées thématiques : grands 

jeux, loto/bingo, spectacle, casino.

VOTRE SÉJOUR COMPREND

 • La prise en charge de Thorigny 
jusqu’au club (bus)
 • L’hébergement
 • La pension complète
 • Les excursions et les animations
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