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Ville de Thorigny sur Marne
Menu du 7 au 11 juillet 2025

Repas

Vendredi

Salade verte et croUtons
vinaigrette maison

o

Mardi v . Mercredi " Jeudi

Pasteque BIO Feuilleté camembert

e

Betteraves a I'huile d'olive

@ n

Concombres BIO vinaigrette
n T} g)

&7

Filet de poisson pané MSC et

Sauté de boeuf RAV sauce au miel Chili végétarien Pizza aux lardons de volaille R6ti de porc LR BBC et moutarde

citron i G gh o

T 'ﬁ‘:" s ""‘ @ IJ&E::%:F tnmls L,‘f}

e v g e B e e R~

- = R&ti de dinde et moutarde
e U
Boulettes de lentilles et sarrasin . . i
Pizza Margarita Omelette
sauce fomate ;
Haricots verts persillés BIO Riz BIO Salade de pennes BIO au pesto

n om i M e Y © ne o
Camembert Petit suisse aromatisé Munster AOP Yaourt aromatisé BIO Mimolette

i ¢ e 11 =® 1 i § 11

Brownies maison Fruit de saison BIO Fruit de saison Coéne chocolat

|
I
|
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
Courgettes BIO a la provencale :
I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
: Compote de pomme
I
I
|

e Y %
-~ Grenadine | laitnatore | Jusdepomme T _____ Mimolette | Jusdorange /|
Madeleines Pain et confiture Croissant I Pain Cake citfron maison
|

Fruit de saison Compote de pomme Yaourt nature et sucre Fruit de saison I Yaourt aromatisé

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de Thorigny sur Marne

Menu du 14 au 18 juillet 2025

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

Mardi

Melon BIO
* 11

R6ti de veau sauce Normande
e fi? @
Filet de colin MSC sauce créme
& E @
Brocolis et pdMmmes de terre
persillées

Saint Paulin BIO

1 M

Mousse au chocolat au lait

11

Pain et beurre
Fruit de saison

Mercredi

Concombre BIO sauce bulgare

B

Filet de lieu MSC sauce brunoise

Ratatouille BIO et riz BIO
1e

{R:]

gy

Carré de I'Est

1

Pot de glace vanille chocolat

Jus mulfifruit
Sablés de Retz
Fromage blanc aromatisé

Macédoine mayonnaise

Hachis végétarien a I'égrené de
pois féveroles BIO

B Yr o

Salade verte et vinaigrette

1t

Cantal AOP

lle flottante

Pain et barre de chocolat
Fruit de saison

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Vendredi

Taboulé BIO
)i

Steak haché BIO au jus
e vy
Omelette
Epinards béchamel

e 11

Fromage blanc aromatisé

* 1

Fruit de saison BIO

M e 11

Jus de pomme
Cake au yaourt ma
Yaourt aroma



-

U%/um

Piémontaise sans viande | Saucisson & I'ail et cornichon

ﬂ Buwgervpady !
Mardi Mercredi % Jeudi Vendredi

Concombres BIO sauce

Pasteque BIO Salade verte et tomate

inaigrette
a vinaigre 1/__ g?) a 1{“} .g):) %k y
- 48] e j 2= 1 e 1
a Roulade de volaille et cornichon T}

Thon mayonnaise

Gratin de macaronis BIO au Burger party

Marmite de colin sauce creme [R6ti de boeuf HVE et sauce tartare

Omelette ~ 2 5
- MY saumon ASC et emmental rapé U esie 20)
™ L ®O 11 e 0
= Pané végeétarien emmental : e E o Fish burger
épinard t5ns: e = (poisson pané MSC)

sg
Z.

Purée de courgette BIO )
Frites et ketchup

e 11 U

Haricots beurres persillés

e ®n e 11 v

Yaourt aromatisé BIO Cheddar

ZIY

Petit suisse aromatisé BIO

i e Y1

Emmental BIO

1

Coulommiers

11

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
Carottes BIO aux épices :
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

Creme dessert vanille Flan maison Fruit de saison Fruit de saison BIO Cobne chocolat
______________ 4 -
Lait nature Jus d'orange Lait chocolat Grenadine Samos

Cake maison aux pépites de Pain

chocolat
Compote de pomme poire Yaourt nature et sucre Fruit de saison Compote de pomme Fruit de saison

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

I I
Cake fourré fraise : Pain et pate a tartiner : Croissant
I I
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Menuw Quental
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

. I | | |
Salade verte et des d'emmental | I o | Lo . | Tomates BIO et mozzarella
L . Melon BIO Mais vinaigrette Macédoine mayonnaise S
vinaigrette maison I I I I vinaigrette
" o | e i1 | | | = ¥y
I = I I I ‘1} &y
| | | |
| | | |
Couscous merguez : Filet de lieu MSC sauce citron : ROt de veau et mayonnaise : Cordon bleu : Quiche courgettes BIO et chevre
N -
, @ T o I a fk/ 12 I I e 1o
Légumes a l'orientale et pois | | - | | E - }
- Omelette
chiches | | i | |
- o . b | . |
Semoule BIO et légumes COUSCOUS:CquIIIeIIeesTBblggénesrglrgenml rcpe: Ratatouille BIO : Purée de pomme de terre : Salade verte vinaigrette maison
At Y @ . ¥ ) § BB oy @
He s | e 11 | 4 * 1 | | ne
| | | |
| | | |
Petit suisse nature BIO et miel : Munster AOP : Camembert BIO : Saint Nectaire AOP BIO : Yaourt aromatisé BIO
| «® 11 | 11 | *® Y1 | i
| | | |
| | | |
. I . I . . I : . I .
Fruit de saison BIO I Bounty maison I Fruit de saison I Fruit de saison BIO I Mister freeze
e 11 [ | ! ¥ | e !
s I & I Ll | I e I
| | | |
_______________ g g S
Lait nature | Fruit de saison | Jus d'orange | Jus d'ananas | Edam
Cake marbré maison | Pain et beurre | Pain et confiture | Cake fourré abricot | Pain
Compote de pomme fraise ! Grenadine ! Fromage blanc aromatisé ! Yaourt nature et sucre ! Fruit de saiso

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Thorigny sur Marne

Menu du 4 au 8 aout 2025

Y4

ardi Mercredi Jeudi U%”‘?”” Vendredi

Tzatziki de concombres BIO

Pastéeque BIO Taboulé BIO CEuf dur et mayonnaise Tomates BIO et féta vinaigrette
e 1 v i e el e 1 Y1 o

ROt de boeuf HVE sauce Blanquette de colin MSC sauce Sauté de poulet BIO sauce creme

Hachis végétarien de lentilles

_ barbecue creme - ciboulette g%, -
*0 ol @ - Fel o
Pavé de poireaux sarrasin sauce @ Filet de colin MSC sauce créeme &
barbecue C|bouIeHe
Salade de pommes de terre Riz BIO salade verte vinaigrette maison Fusillis BIO et emmental rGpé aux

petits Iégumes

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

AB |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

L ¥

Saint Nectaire AOP BIO Carré de l'est

fl «® 11

Yaourt nature BIO et sucre

1

Samos

1

Fromage blanc aromatisé

a 11

Fruit de saison BIO Fruit de saison

Compote de pomme fraise BIO

|
|
I
|
|
|
|
I
I
|
|
|
|
échalotes :
|
|
|
|
I
I
|
|
|
|
| Cocktail de fruit au sirop
I
|
|

|
|
|
I
I
|
|
|
|
I
I
|
|
|
= |
I
I
|
|
|
|
I
I
|
|
|
|
I
I

bi e @ 11 1
_____________ Jd - i
Jus de pomme : Jus de raisin : Sirop de menthe : Lait nature : Fromage blanc nature et suck
Pain et pate a tartiner I Pain I Croissant I Cake maison chocolat | Madeleines
Yaourt aromatisé | Mimolette ! Compote de pomme | Fruit de saison I Lait chocolat

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

e . . . 74 6 QUADRATURE RESTAURATION
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit. -



Ville de Thorigny sur Marne
Menu du 11 au 15 aoUt 2025

MardiVége — Mercredi Vendredi

Salade Grecque BIO

Salade Mexicaine

|
. ; |
Salade pates BIO au pesto Melon BIO (Cnoonirce(;n;gfroes r?l:(i/)é ggﬁ/;eshif%eog’\;es | (Haricots rouges, mais, tomate, cumin et
e o IR - o Provence) I . | squce salade)
. . . Sauté de beeuf BIO Egrené de bceuf BIO
Filet de colin MSC sauce oseille Omelette squce chili
sauce curry ef fromage blanc . ’U Cm o
& 11 - b &
’ L Tortillas
Boulettes de lentilles et sarrasin
sauce tomate
[
Poélée estivale =

Ratatouille BIO Petits pois carotte

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

Egrené de pois feveroles BIO |
sauce chili ° : %Z‘t/é

e il © |

I

7 I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

(carottes BIO, haricofs verts et aubergine) . Riz BIO
® o . LI e o
Munster AOP Brie Fromage blanc BIO nature et
sucre
«® Y T
Fruit de saison BIO Riz au lait Gateau au ChOC.ObT et creme Cobne chocolat vanille
- / onglcuse -
- e Mgs x‘
Jus de pomme H Lait nature ~ Grenadine Lait nature -

| | |
Pain et beurre | Cake fourré chocolat | Pain et barre de chocolat Pain et confiture |
| | I

Petit suisse nature et sucre X Fruit de saison X Compote de pomme Fruit de saison
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’ opprovmonnemem‘ fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
e y M |
|
|
|
|
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|




Menu du

alade verte et croGtons
vinaigrette maison

oo

i

Curry de lentilles

o

i

Riz BIO

[

Yaourt aromatisé BIO

A N

Fruit de saison BIO

e

Lait chocolat

Y
12 Gateau au yaourt maison
% Fruit de saison

Ville de Thorigny sur Marne
18 au 22 aoUt 2025

Fingerv Food

Vardi Mercredi  Jeudi

Feuilleté thon tomate Thon mayonnaise Pasteque BIO

™ ™
e

i

Pilon de poulet BIO sauce

Ro6ti de veau sauce moutarde
barbecue 4

Filet de lieu MSC sauce curry

A,

<k @n
- e = o =] = v
& Boulettes de lentilles sarrasin sauce| Aiguillette blé et carottes sauce
moutarde

Purée de brocolis

Courgettes BIO persillées

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| I §
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Potatoes et ketchup

Emmental BIO

m 1

Petit suisse aromatisé BIO

@ 1

ache qui rit BIO

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I barbecue
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

1 B

Fruit de saison Fruit de saison BIO B&tonnet chocolat

@ 1 e
T Jus d'ananas Lait nature T Samos
Pain

| |
: Pain et confiture Croissants :
| |

Yaourt nature et sucre | Compote de pomme fraise Fruit de saison

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

Vendredi

Tomates BIO et mais vinaigrette

He 1 o

Calamars a la romaine et citron

Macaronis BIO et emmental répé

Petit moulé

1

Mousse au chocolat au lait

Jus de pomme
Pain et pate & tartiner

Yaourt aromatisé

8
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\\

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomates BIO et mozzarella

Cceur de palmiers vinaigrette Melon BIO = vingiarette maison < Mais vinaigrette Saucisson d |'ail et cornichons
487 a1 9 ne =0
o Roulade de volaille et cormichons
ﬁ?/

Terrine de légume mayonnaise

Sauté de bosuf RAV a la Boulettes de boeuf BIO sauce aux Marmite de colin MSC sauce

Pizza aux 3 fromages

provencale épices creme
(o)
=4 v <™
P . AB ® ad T
O T U H et - &

e

|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
Omelette :
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|

Boulettes de lentilles et sarrasin

Filet de colin MSC sauce marengo
sauce tomatfe

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I MSCINR)
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

7
4

1

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I I terre
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

® & .
Salade verte vinaigrette maison Purée de carottes BIO Coquillette BIO et emmental rapé Haricots verts persillés BIO renerioulls B0 e pemmes €S
1o e 11v 12 e on .
1L He s - o1 o
FOMEEE blcgggrglo AUSIEEE Brie Petit suisse aromatisé Munster AOP Mimolette
- 11 & 11 ~® Y1 11
e 11
Fruit de saison BIO Mister freeze Gateau aux pommes Fruit de saison Fruit de saison BIO
ﬁ 1—1 ) a 1} a
————————— -_——t-—_— ] ——— =
Grenadine | Lait nature Emmental | Jus de raisin Lait nature
Croissant | Cake fourré chocolat Pain | Pain et beurre Cake marbré mais
Fromage blanc aromatisé I Fruit de saison Compote de pomme I Yaourt aromatisé Fruit de saisog

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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