Mairie de Thorigny sur Marne

Accueil collectif

Les menus de la semaine

SEMAINE 1
DU 7 au 8 Novembre 2022

Le repas des bébés
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Le déjeuner en morceaux

Le Gouter
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Poisson Salade d’asperges au thon Lait de croissance céréales
Lundi Purée de légumes de ratatouille Filet de poisson au four et gratin de quinoa | Biscuits
711 PDT et légumes Pomme
Laitage Emmental
Compote Cocktail de fruits
Viande Potage potiron Pain + confiture
Mardi Purée de patates douces Poulet au PDT et patates douces Compote fait maison
8/11 Laitage Yaourt Yaourt
Compote Banane
Jeudi . . i
10/11 JOURNEE PEDAGOGIQUE JOURNEE PEDAGOGIQUE JOURNEE PEDAGOGIQUE
Vendredi

11/11

FERIE

FERIE

FERIE
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Accueil collectif

Les menus de la semaine

SEMAINE 2

Du 14 au 18 Novembre 2022

Le repas des bébés Le déjeuner en morceaux Le Gofiiter
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Viande Potage orange, potimarron, carottes, PDT | Gdteau fait maison aux pommes
Lundi Purée potimarron carotte PDT Dinde a la créme de poivrons et rig Orange
14/11 Laitage Créme de Roquefort, Yaourt
Compote Clémentine
Poisson Concombre, tomates sauce vinaigrette Pain + miel
Mardi Purée de PDT épinard Papillote de poisson et PDT Compote fait maison
15/11 Laitage Poire Petit suisses
Compote Yaourt
Viande Carottes rapés Gdteau fait maison
Jeudi Purée de carotte et PDT Poulet sauce tomate mozzarella et poélée de | Fromage blanc
1711 Laitage légumes Kiwi
Compote Coulommiers, Pomme
Poisson Potage de légumes vert PDT Pain + confiture
Vendredi Purée légumes vert PDT Gratin de poisson aux légumes et semoule | Compote fait maison
Laitage Emmental Lait de croissance chocolat et céréales
18/11 &

Compote

Clémentine
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Accueil collectif

Les menus de la semaine

SEMAINE 3

Du 21 au 25 Novembre 2022

Le repas des bébés

Le déjeuner en morceaux

Le Gouter
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Poisson Betterave sauce vinaigrette Gdteau fait maison aux poires
Lundi Purée betterave PDT Brandade de poisson Salade de fruits
21/11 Laitage Kiwi Yaourt
Compote Fromage blanc
Viande Potage courgettes, PDT, vache qui rit Pain + confiture
Mardi Purée de courgette PDT Dinde au four et haricot vert Compote fait maison
22/11 Laitage Compote Yaourt
Compote Boursin
Purée légumes vert PDT Potage aux légumes verts PDT Pain + fromage
Jeudi Laitage Poisson au four et riz Compote fait maison
24/11 Compote Orange
Yaourt
Viande Salade d’avocat tomate cerise et féta Gdteau fait maison marbrée
Vendredi Purée jardiniére de légumes PDT Poulet au curry et lait de coco Yaourt
25/11 Laitage Jardiniére de légumes Clémentine

Compote

Péche
St Morét
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Accueil collectif

Les menus de la semaine

SEMAINE 4
Du 28 au 2 Décembre 2022

Le repas des bébés
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Le déjeuner en morceaux

Le Gouter
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Viande Potage légumes vert PDT Gdteau fait maison
Lundi Purée légumes verts PDT Hachis parmentier Lait de croissance chocolat
28/11 Laitage Babybel Compote
Compote Pomme
Poisson Salade d’asperges tomates et ceufs Pain + miel
Mardi Purée de brocolis PDT Pdte au thon a la créme Compote fait maison
29/11 Laitage Yaourt Poire
Compote Orange
Viande Salade d’endive fromage raisin sec Gdteau fait maison au yaourt
Jeudi Purée de petit pois PDT Sauté de dinde petit pois Fromage blanc
01/12 Laitage Chévre Poire
Compote Clémentine
Poisson Potage butternut, carottes Pain + confiture
Vendredi Purée butternut PDT Poisson sauce citron et gratin de pomme de | Compote fait maison
02/12 Laitage terre et blettes Entremet vanille
Compote Yaourt

Kiwi
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