
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

SERVICE JEUNESSE ET SPORT
8, rue Gambetta 77400 Thorigny-sur-Marne

Tél : 01 64 02 80 76 | lisa.rebaudo@thorigny.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 9H30 à 12h30 et de 13H30 à 17h30.



ÉCOLE MULTISPORTS
ANNÉE 2025-2026

www.thorigny.fr



UNE ORGANISATION SIMPLIFIÉE

Toutes les activités se dérouleront à 
Thorigny (gymnase, parc des sports, 
hangar 4, terrain « annexe » ). 

Les déplacements sont à la charges 
des familles, sauf entre la sortie 
de l’école et la séance de 17h, ainsi 
qu’entre l’accueil de loisirs et la séance 
de 18h.
 
DES TARIFS IDENTIQUES POUR 
DAVANTAGE DE VARIÉTÉS ET 
DE DÉCOUVERTE

Chaque créneau du soir ou du mercredi 
est intégré à la tarification existante. 
Les cycles d’activités permettront 
aux enfants de découvrir plusieurs 
sports et pourquoi d’envisager l’année 
suivante de se spécialiser en rejoignant 
une association locale.

PÉDIBUS

Un pédibus est mis en place pour 
assurer les déplacements des enfants 
vers les lieux d’activités.

L’école multisports est un service 
proposé aux familles, pour les enfants 
de 3 à 13 ans de la commune à des 
tarifs abordables. 

Plusieurs créneaux sont proposés :
•	En semaine les lundi, mardi, jeudi 
et vendredi de 17h à 18h (pour les 
6-7  ans) ou de 18h à 19h (pour les 
8-10 ans)
•	Le mercredi sur plusieurs créneaux 
horaires possibles de 10h à 18h30 (de 
4 à 13 ans).
•	Le samedi pour les enfants de 3 à 
5 ans en baby gym. 

Les inscriptions se font pour l’année 
entière. Un programme d’activités 
et d’initiations à différents sports 
est proposé tout au long de l’année, 
permettant aux enfants de découvrir 
de nouvelles disciplines. 

Des encadrants diplômés prendront en 
charge les enfants dans les différentes 
infrastructures de la ville.
 
DES CYCLES D’INITIATIONS À 
DIFFÉRENTES DISCIPLINES

Sports individuels, collectifs, de 
combats ou émergents... Il y en a pour 
tous les goûts, et pour tous les âges.

La plupart des sports proposés 
n’existent pas à Thorigny : une bonne 
raison de les découvrir !



LUNDI 
De 17h à 18h : 6-8 ans

De 18h à 19h : 9-10 ans

MARDI
De 17h à 18h : 6-8 ans

De 18h à 19h : 9-10 ans

JEUDI
De 17h à 18h : 6-8 ans

De 18h à 19h : 9-10 ans

VENDREDI
De 17h à 18h : 6-8 ans

De 18h à 19h : 9-10 ans

CYCLE 1
du 15/09 au 17/10  
(5 semaines)

Bumball
 (H4)

Ultimate
(Terrain annexe) *

Rugby Flag
(Terrain annexe) *

Disco-golf
(Terrain annexe) *

CYCLE 2
du 03/11 au 19/12  
(6 semaines)

Boxe
(H4)

KinBall
(H4)

Dubble Dutch
(H4)

Karaté
(H4)

CYCLE 3
du 05/01 au 20/02  
(7 semaines)

Tchoukball
(Gymnase salle A)

Lutte
(Gymnase salle A)

Scratch Ball
(Gymnase salle A)

Jeux de balles
(Gymnase salle A)

CYCLE 4
du 09/03 au 17/04  
(6 semaines)

Football
(Gymnase salle A)

Basket
(Gymnase salle A)

Judo
(Gymnase salle A)

Hockey
(Gymnase salle A)

CYCLE 5
du 04/05 au 26/06
(8 semaines)

Athéltisme
(Parc des Sports) *

Baseball Five
(Terrain annexe) *

Handball
(Gymnase salle A)

Course 
d’orientation

(Parc des 
Samoreaux) *

MERCREDI  |  DE 10H À 18H30 
HORS VACANCES SCOLAIRE 

DE 10H À 11H : 4-5 ANS | DE 11H À 12H : 4-5ANS | DE 14H À 15H30 : 6-8 ANS | DE 15H30 À 17H : 9-10 ANS | DE 17H À 18H30 : 11-13 ANS

Ultimate
(Terrain annexe) *

17/09, 24/09, 01/10

Arts du cirque 
(H4)

08/10, 15/10, 05/11

Tir à l’arc 
(H4)

12/11, 19/11, 26/11

Judo
(H4)

03/12, 10/12, 17/12

Aïkido
(Gymnase salle A)

07/01, 14/01, 21/01

Floorball
(Gymnase salle A)

28/01, 04/02, 11/02

Handball
(Gymnase salle A)

18/02, 11/03, 18/03

Football 
(Gymnase salle A)

25/03, 01/04, 08/04

Athlétisme 
(Parc des sports) *

15/04, 06/05, 13/05

Slackline 
(Parc des Samoreaux) *
20/05, 27/05, 03/06

Séance au choix
(Terrain annexe) *

10/06

Tennis
(Terrain de tennis)

17/06, 24/06

PLANNING ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS

BABY GYM (3-4 ANS)
 ENFANTS NÉS EN 2021 ET 2022

 (CRÈCHE JUSQU’À LA TOUSSAINT PUIS GYMNASE)

SAMEDI de 10h à 10h45 et de 11h à 11h45

* En cas de pluie, les activités se dérouleront au H4

* En cas de pluie, les activités se dérouleront au H4


