
STAGE SPORTIF 11-17 ans - Octobre 2023
Du 30 octobre au 03 novembre 2023 à 10h00

Le service Jeunesse et Sports organise pour les vacances, un stage sportif sur le thème du bien-être.

Du 30 octobre au 3 novembre 2023
de 10h à 17h au Gymnase du Moulin à vent

Avec une sortie : Défi aventure

 

 LUNDI 30/10 MARDI 31/10 MERCREDI
01/11 JEUDI 02/11 VENDREDI

03/11

10-12h
Foot

City stade

Rugby

Terrain annexe
Férié Activité choisie

par les jeunes
Cross trainig

Gymnase

12h-14h Repas Repas  Repas Repas

14h-17h
Yoga

Gymnase

Boxe

Gymnase
Férié

SORTIE

DÉFI
AVENTURE

(Crazy jump,
wipeout…)

Accès libre

 

Tarif : 20 €

Possibilité de déjeuner sur place (micro-onde à disposition)

 

Renseignements et inscriptions

Service Jeunesse et sports | 8 rue Gambetta (ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à
18h30)

jeunesse thorigny [dot] fr (jeunesse[at]thorigny[dot]fr) | 01 64 02 80 76

Gymnase du Moulin à vent

https://www.thorigny.fr/agenda/stage-sportif-11-17-ans-octobre-2023
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