
LA SEMAINE BLEUE 2023
Du 2 au 6 octobre 2023 s'est déroulée le Semaine Bleue à Thorigny. Cette semaine dédiée aux seniors
avait pour objectif de valoriser la place des aînés et les liens intergénérationnels dans notre société,
mais aussi de proposées des animations adaptées : atelier "récit de vie" pour travailler la mémoire,
ateliers numériques pour faciliter l'accès aux soins, gym douce, conférence proposée par le Pôle
Autonomie de Lagny-sur-Marne, ciné-seniors, goûter partagé.

Merci à tous pour votre participation !
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